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Bike-Sicherheitstraining für Kinder von 6 bis 12 Jahren 
 

 
 
Bei diesem Fahrsicherheitstraining übst Du spielerisch, dein Bike auf 
unterschiedlichen Untergründen und in den verschiedensten Situationen zu 
beherrschen. Hier kommst Du mit Spaß zu sicherem Fahren. 
 
Dieses Training ersetzt nicht die Ausbildung zum Fahrradführerschein, bereitet 
dich aber gut darauf vor 
 
Schritt für Schritt üben wir die wichtigsten Punkte für mehr Fahrspaß  
Bike Setup und Sitzposition  

Kurventechnik – große und kleine Radien  

Grundposition und Blickführung  

Bremstechnik 
 
Voraussetzung:  
eigenes Fahrrad, Helm, Handschuhe 

je nach Wetter passende Kleidung  
bitte nimm eine Trinkflasche und deine Jause mit 
 
Datum und Ort der Veranstaltung:  
Montag, 18. Mai 2026 ab 14:00 bzw. 15:00 Uhr in Gruppen mit max. 10 Kindern 

Parkplatz am Sportplatz in Hainfeld  
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Anmeldung:  
https://hainfeld.naturfreunde.at unter Veranstaltungen  
oder Lisa Reisenbichler unter 0650/4464866 
 
Trainer*in:  
Lisa Reisenbichler, Alexander Feucht, Thomas Mirwald, Roland Berger 
 
Die Trainerin und Trainer sind vor Ort und unterstützen beim Üben. Diese 
übernehmen keine Aufsichtspflicht. Eltern haften für ihre Kinder. 
 
 


